
Sted Klokkeslett Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Søndag

Tertnes Skole 17.00 Idrettens grunnstige 7-8 Gymlek 3-4 år Konkurranseparti 9-10 Idrettens grunnstige 7-8

17.30 Ane,Thea,Stina og Marthe Stina, Vilde og Pia (Oppmøte 16.30) Omar, Nina, Roba og Vilde

18.00 Caroline og Ingvild

18.00 Salto 9-14 år Konkurranse parti 11-13 Gymlek 5-6 år Konkurranseparti 11-13, gruppe 1

18.30 Ane, Stina og Sandra gruppe 2. Caroline og Sandra Caroline, Ingvild og Lena (Oppmøte 17.30)

19.00 Oppmøte kl.17.30 Stina og (oppmøte 17.30) Ida Omar, Nina,  og Elisabeth

19.00 Arobic m/Lise Basistrening rekrutt/salto Konkurranse parti 11-13, gruppe 2

19.30 Omar,Elisabeth, og Nina

19.30 Konkurranseparti 13-16 Thomas, Caroline (Oppmøte 18.30)

20.00 (Oppmøte 19.00)

20.00 Step m Jannicke/Kjersti Sandra og Caroline Step m Jannicke/Kjersti

20.30

21.00

Åsanehallen 17

18 Teamgym junior og senior

19 Jørgen og Toy

20

21

Turnkassen 17.00

17.30

18.00

18.30

19.00 Konkurranse parti 11-13

19.30 gruppe 1, ferdig kl.21.00 Teamgym senior og junior

20.00 Jacob Konkurranseparti 13-16

20.30 Sandra, Jørgen, Toy og Jacob

21.00

21.30



Sandslihallen 17.00

17.30

18.00 Konkurranseparti 13-16 år

18.30 Sandra og Jørgen

19.00

19.30

19.30 Teamgym

20.00 Jørgen og Toy

20.30

21.00

Flaktveithallen 16.30 Konkurranse parti 9-10

17.00 16.30-18.00

17.30 Sandra, Cathrine og Caroline

18.00


